Logopedyczne
zadlania
do domowego
wykonania




Potrzebne materiaty: otowek
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Potrzebne materiaty: kredki
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Dorysuj pisankom ich brakujgca czesc.
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Potrzebne materiaty: otowek
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Potgcz pisanki z odpowiednig liczba.
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Potrzebne materiaty: farby, pedzel, kubek z wodg

Pomaluj jajko wedtug wtasnego pomystu.
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l' Potrzebne materiaty: plastelina
i Wyklej pisanke plasteling zgodnie z kolorystyka. a
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Potrzebne materiaty: nozyczki, klej

Wytnij elementy wzdtuz czarnych linii, wymieszaj i utoz
puzzle. Przyklej je na osobnej kartce. Opowiedz co widzisz
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Potrzebne materiaty: otéwek lub kredki

Czy wiesz, co wktadamy do koszyczka wielkanocnego? Potgcz
g linig obrazki z koszyczkiem.
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Potrzebne materiaty: otdéwek lub kredki

Zaprowadz zajgczka do pisanki.
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Przeczytaj z pomocg dorostego bajke logopedyczng o Panu Jezyczku,
ktory przygotowuje sie do Swigt Wielkanocnych. Wykonaj starannie
cwiczenia.

Zbliza si¢ Wielkanoc. Trwaja przygotowania do $wiat. Pan Jezyczek postanawia upiec ciasto.
ajpierw do miski (robimy z jezyka miske — przod i boki jezyka unosimy ku gérze,
tak by na Srodku powstalo wglebienie) wsypuje make i cukier (wysuwamy jezyk z buzi,
a potem go chowamy, przesuwajac nim po gornej wardze, gornych zebach
mpodniebieniu), dodaje masto (wysuwamy jezyk z buzi, a potem go chowamy, przesuwajac
nim po gornej wardze, gornych zebach i podniebieniu). Wszystkie sktadniki miesza
(obracamy jezykiem w buzi w prawo i w lewo) i mocno uciera (przesuwamy jezykiem
po goérnych zebach, nastepnie po dolnych). Ciasto juz sie upiekto (wdychamy powietrze
nosem i zatrzymujemy je przez chwil¢ w buzi, nadymajac policzki, nast¢pnie
wypuszczamy powietrze ustami). Pan Jezyczek wiasnie je ozdabia — polewa czekolada
(przesuwamy czubkiem jezyka po podniebieniu w przod, w tyl i w bok), obsypuje
rodzynkami (dotykamy jezykiem kazdego gornego zeba), orzechami (dotykamy jezykiem
kazdego dolnego zeba). Pan Jezyczek robi satatke warzywng. Kroi warzywa (wysuwamy
jezyk z buzi i wykonujemy nim szybkie ruchy w Kierunku nosa i brody), dodaje majonezu,
miesza, a potem probuje. Satatka jest pyszna @lizujemy wargi ruchem okre¢znym).
Nastepnie pan Jezyczek maluje jaja — powoli wkilada je do kubeczkow z barwnikami
(przesuwamy jezyk po gérnej wardze, gornych zebach i podniebieniu). Wyciaga
pomalowane (wysuwamy jezyk z buzi, przesuwajac nim po podniebieniu, géornych z¢bach
I gornej wardze w kierunku nosa) i dmucha, zeby szybciej wyschly (wdychamy powietrze
"mpsem, wydychamy buzia). Potem rysuje na jajach wzorki — kropki (dotykamy jezykiem
réznych miejsc na podniebieniu), kélkaCibl_i‘.Zujemy wargi ruchem okre¢znym), paski
blizujemy gorna warge, gorne z¢by, miejsc%gbami, nastepnie dolng warge, dolne
by, miejsce za zebami), kratke (dotykamy jezykiem naprzemiennie zebéw dolnych
ig(’)rnych, nastepnie prawego i lewego kacika ust). Zaplata jeszcze koszyczek wielkanocny

ilkakrotnie dotykamy jezykiem gornej wargi, prawego kacika ust, dolnej wargi i lewego
cika ust) 1 juz wszystko do §wiat przygotowane. Cieszy si¢ pan Jezyczek (uSmiechamy sie

szeroko nie pokazujac zeb6w), bo moze juz §wigtowac.
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9 Karta nr 10 /
Potrzebne materiaty: otéwek lub kredKki
g Znajdz 7 roznic. a
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| Potrzebne materialy: otéwek lub kredki
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Policz wszystkie pisanki. Wynik zapisz w ramce.
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Potrzebne materiaty: kredki

Pokoloruij.
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Potrzebne materiaty: otéwek lub kredki

Dorysuj pisankom brakujgce elementy tak, aby
i wszystkie byty takie same.
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Potrzebne materiaty: nozyczki, klej, tekturkg, zdjecie

Wytnij ramke oraz jej biaty srodek. Przyklej na tekturke, by

byta-sztywniejsza.|Do srodka wklejffodzinne zdjgcie:z

tegorocznych swiat.
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Potrzebne materiaty: kredki, mazaki, wycinanki, plastelina, nozyczki, klej

Wykorzystaj podane wyzej materiaty |
zaprojektuj swoj koszyczek wielkanocny.
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Potrzebne materiaty: kredki, otdwek

g Uzupenij tabelke wedtug podanych informaciji.
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Potrzebne materiaty: kredki, otowek
Jakie zwierze chowa sie za pisankg? Otocz petla

prawidtowg odpowiedz.
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Karta nr 18

Potrzebne materiaty: kredki, otdwek

Jakie zwierzeta ukryty sie na obrazku? Rysuj po liniach
uzywajgc réznych kolorow kredek.
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Potacz pisanki zaczynajac od najmniejszej, a konczac | na
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Potrzebne materiaty: kredki, otdwek

najwiekszej.
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»Zajaczki” — zabawa paluszkowa.
Zachecam najmtodsze dzieci do zabawy paluszkowej. Dzieki tej zabawie

dziecko przyswaja sobie umiejetno$¢ nasladowania, a prdébujac nasladowaé gesty
dorostego usprawnia dtonie i palce. Podnosi tym samym swoja sprawnos¢ manualna.
Sledzac ruchy rak éwiczy percepcje wzrokowa i koncentracje uwagi.

Zabawe mozecie zobaczy¢ na stronie:
https://www.youtube.com/watch?v=VtdL52 ZvTk&feature=youtu.be

Pie¢ zajaczkdw matych kica na polanie.
Dziecko trzyma otwartq dfon i porusza wszystkimi palcami.
Gdy sie jeden schowa, ile tu zostanie?
Palcami drugiej dtoni zamyka palec pierwszy, pozostate trzyma wyprostowane.
Pie¢ zajgczkdw matych kica na polanie,
Ponownie porusza palcami, tym razem zamyka 2 palce gdy sie dwa schowajq.
lle tu zostanie? Piec zajaczkow matych kica na polanie,
Ponownie porusz palcami, tym razem zmyka 3 palce.
gdy sie trzy schowaja.
lle tu zostanie? Pie¢ zajaczkdw matych kica na polanie,
Porusz wszystkimi palcami.
gdy odejdg cztery. lle tu zostanie?
Zamyka cztery palce.
Pie¢ zajgczkdw matych kica na polanie.
Porusz wszystkimi paluszkami.
Kiedy piec sie schowa, ile tu zostaniec\
Zamyka i przytrzymuje wszystkie palce. -1(
Pie¢ zajgczkow matych juz do mamy kica.
Ponownie porusza wszystkim palcami.
Kocha je ogromnie mama zajeczyca.
Zaplata palce obu dtoni i lekko kotysze splecionymi dtormi.



https://www.youtube.com/watch?v=VtdL52_ZvTk&feature=youtu.be
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Wiersz ,,Trzy zajace”
Rozwijanie pamieci shuchowej, umiejetnosci liczenia oraz poslugiwania sie
liczebnikami porzadkowymi: pierwszy, drugi, trzeci (zajac);

Przeczytaj wiersz z pomoca dorostego: ,,Trzy zajace” B. Gorajskiej. Powtarzaj go starannie
kilkukrotnie, nastgpnie sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:
Jakie sg te zajace? Ile ich jest? Ktory zajac jest brazowy?

Rozwijanie pamieci shuchowej, umiejetnosci liczenia oraz postugiwania si¢ liczebnikami
porzadkowymi: pierwszy, drugi, trzeci (zajac);

» TrZy zajgce”

Spotkatam raz na lgce
trzy wesole zajgce.
Ten pierwszy byt brgzowy,
jak baton czekoladowy.

A drugi, ten z bialg tatkq,
wesoto skakatl za matkq.
Trzeci, z uchem opuszczonym,
ciggle byt zadowolony.
Skakaty zajqce, skakaty
po tej lgce przez dzien caly.
1 ten pierwszy, brgzowy
jak baton czekoladowy,

i drugi, z bialq latkq,
co skakat za swg matkq, »
trzeci, zadowolony,
ten z uchem opuszczonym.
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Zabawy oddechowe:

—_

. Wdech nosem (usta zamkniete) i wydech ustami.

. Dmuchanie na plomien §wiecy.

. Dmuchanie na piteczke pingpongowa, wyscigi piteczek.

. Dmuchanie na kulke z waty, na wiatraczek.

. Chtodzenie ,,goracej zupy” — dmuchanie ciggtym strumieniem.

. ,wZdmuchiwanie mlecza” — dtugo, az spadng wszystkie nasionka.
. Chuchanie na zmarznigte rece.

. Nasladowanie lokomotywy — wydmuchiwanie ,,nadmiaru pary” — ffff, szszsz.
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10. Nadmuchiwanie balonika.

11. Nasladowanie syreny — ,,eu-eu- eu”, ,,au-au-au” — na jednym wydechu.

12. Wyscigi chrupek — dmuchanie w parach.

13. Dmuchanie na piorko, aby nie spadto.

14. Liczenie na jednym wydechu.

15. Powtarzanie zdan na jednym wydechu — najpierw krotkich, potem coraz dtuzszych.

16. Powtarzanie zdan szeptem.
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. Nasladowanie balonika — wypuszczanie powietrza z jednoczesnym odglosem ,,sssss”.
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Nasladuj zajaczka:

Schowaj ptasko jezyczek do norki i sycz jak waz Klaskaj jak konik




